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JUNTA DE GOBIERNO

La luz de la Navidad

JUAN ARMANDO VELASCO

Hermano Mayor de la
Hermandad y Cofradia de
Nuestro Padre Jesis Nazareno

C uando recibdis la revista, estaremos inmersos
en las entrafiables Fiestas de Navidad, por lo
que resulta obligado en primer lugar, desearos a to-
dos los hermanos cofrades y a vuestras familias,
una Feliz Navidad y un venturoso Afio Nuevo.
Estamos muy cerca cuando os escribo estas
letras, de dejar atrds un duro afio dos mil trece, a
lo largo del cual, la crisis econdmica que estamos
atravesando ha golpeado con fuerza en muchos ho-
gares, con las consecuencias que ello conlleva.

Esperamos y les pedimos a los Reyes Magos,
que este pesado nubarrén comience por fin a es-
campar. Y con ello serfa también interesante pe-
dirles a sus Majestades que la situacién de crisis
de valores fundamentales como la familia, el res-
peto por la dignidad humana, el respeto a la ley, el
derecho a un trabajo digno y tantos otros que se po-
drian nombrar, vaya repuntando; para lo que
nosotros como cofrades y hermanos en Cristo de-
bemos de ayudar dentro de nuestros campos y po-
sibilidades.

No quiero dejar pasar la ocasién para recor-
dar desde esta pequefia ventana de nuestra revis-
ta, a cuantos tristemente nos han abandonado en
este aflo y para quienes sienten en sus carnes el mor-
disco de la enfermedad. Por lo que llegado a este
punto, me voy a permitir la licencia de recordar que
ya ha transcurrido un afio desde que nuestro en-
trafiable hermano Aladino nos dejo, lo hemos re-
cordado con una eucaristia en su iglesia de Santo
Domingo, pero su recuerdo sigue presente en nues-
tros corazones. Y con la certeza de que desde esa
Jerusalén eterna donde se encuentra, nos alienta a
toda esta Junta que tengo el honor de presidir, a tra-
bajar todos juntos por el bien de nuestra querida
Cofradia, a la que tanto entregd.

Muchas novedades no os puedo adelantar en
este momento, salvo deciros que los preparativos
y la organizacién de los actos que tendrén lugar a
partir del Nuevo Aflo, ya estdn en marcha. La si-
tuacion econémica de la Cofradia no presenta di-
ficultades, gracias a la politica de contencién de gas-
to, que inici6 el anterior Hermano Mayor Alejo y
que hemos seguido manteniendo. El material del
que disponemos se encuentra en el local, en per-
fecto estado de conservacion y mantenimiento. Asi
como, las gestiones encaminadas para contar un afio
mds con la colaboracién del Acuartelamiento del
Cabo Noval y de la Banda de Ledn también estan
llegando a buen término, como siempre se hizo.

Este afio, fecha del vigésimo aniversario de
nuestra Cofradia, tendremos algin acto especial,
que estamos preparando con ilusion desde la Jun-
ta, de lo que os iremos informando.

Finalmente, quiero desde aqui deciros, que
para nuestra proxima andadura en el Nuevo Afio,
en todos los actos de nuestra Hermandad, Nove-
na y Estacién Penitencial, cuento con el trabajo, pre-
sencia y participacién de todos vosotros. Sois vos-
otros hermanos cofrades, el alma y el cuerpo de esta
nuestra Hermandad y los que dais vida y razén de
ser a la misma, por ello os pido un esfuerzo para
dichos actos, y asi que Dios os lo premie.

No quiero despedirme, sin dar las gracias a
nuestros hombres del trono (jévenes y adultos ) que
con esfuerzo e ilusién ensayan durante meses para
que nuestro Nazareno sea presencia viva en nues-
tras calles; a todos vosotros os hago extensiva mi
felicitacion. Y como no también, expresar mis me-
jores deseos de Paz y Felicidad a toda la Comu-
nidad Dominica de Oviedo y muy carifiosamen-
te a nuestro Director Espiritual que tanto entusiasmo
y colaboracién nos viene prestando.

En nombre de toda la Junta de Gobierno y en
el mio propio, os deseamos lo mejor para esta Na-
vidad y por dejarnos formar parte de vuestras ilu-
siones para con esta Hermandad y Cofradia. Un
abrazo en Cristo.

DIRECTOR ESPIRITUAL

La ciudad se lleno de alegria

FR. JOSE ANTONIO RODRIGUEZ

Director Espiritual de la
Hermandad y Cofradia de
Nuestro Padre Jesis Nazareno

uando los primeros cristianos quieren resu-

mir lo que era su vida después de conocer a
Jesus y el efecto que su predicacion tenia entre la
gente que les rodeaba, escriben algo tan sencillo
como “la ciudad se llen6 de alegria”. (Libro de los
Hechos 8.8).

Como decia alguien con un gran sentido, es
que “la alegria es una cosa muy seria”. No se tra-
ta de pasar el tiempo sin mds, se trata de
vivir profundamente la alegria.

Si buscamos en el diccionario
la definicién de alegria encon-
tramos algo como “sentimiento
grato y vivo, producido por al-
gtin motivo de gozo placentero,
que se manifiesta por lo comtn
con signos exteriores”. La alegria
verdadera es fundamentalmente un
sentimiento, algo de dentro, algo
profundo y no un disfraz o un papel a re-
presentar. La alegria siempre tiene un motivo,
la razén de ser, y no surge por casualidad o por
buena o mala suerte. La alegria verdadera se nota
en lo exterior, se manifiesta y se contagia a otros.

Al concluir el Afio de la Fe, la didcesis de
Oviedo ha presentado todo un Plan de vida y tra-
bajo para los préximos cinco afios. Se trata de pla-
nificar juntos cémo podemos vivir, cada uno y cada
comunidad, el Evangelio, la Buena Noticia de Je-
sts, de tal modo que nos produzca verdadera ale-
gria. Y se trata también de que esa alegria profunda
se contagie a nuestros ambientes, a nuestras fa-
milias, a nuestra tierra. Se trata de un esfuerzo para
que la ciudad, nuestra tierra asturiana, se llene de
alegria, tal como expresaba bien el Libro de los He-
chos de los Apdstoles.

Un Plan no esta nunca hecho del todo, no es
un plan acabado. Como un proyecto de viaje no
lo hace un mapa por muy bueno que sea. Los ca-
minos hay que andarlos. Por eso la invitacion es
para todos, al menos durante los préximos cinco
afios. Tenemos que llevar a cabo el Plan, el pro-
yecto de viaje. Y eso s6lo se hace desde la alegria
profunda.

El Plan tiene que ver con cuatro dimensio-
nes, con cuatro objetivos especificos, como la vida
de cualquier seguidor de Jestis Nazareno.

Tiene que ver con la alegria de nuestra fe, la
alegria de sentirnos sus hermanos y hermanos en-
tre nosotros.

Tiene que ver con la alegria de trans-
mitir nuestra fe, de contarla a otros,
de no quedarse en la intimidad per-

sonal.

Tiene que ver también con
ser capaces de hacer llegar esa
alegria a los mds pobres y ne-
cesitados antes que a nadie, la

alegria para quien maés la nece-
sita.

Ha de ser finalmente una ale-
gria abierta a todos sin exclusion,
una alegria que hace que todo el ambiente —

la ciudad- se llene de alegria.

Pensar en la Alegria es el reto de los proxi-
mos afos para los seguidores de Jesuds en Asturias.
Tenemos un buen motivo para vivir y para anun-
ciar.

La Navidad es la celebracién del Dios-con-
nosotros, el Enmanuel. Es un buen motivo para que
en nosotros surja la alegria. Es el motivo funda-
mental, el que tenemos que notar por dentro. No
puede ser que la alegria de estas fiestas dependa
de los miles de adornos, luces, sabores y colores
exteriores, sin tocar para nada nuestra interioridad.
Felicidades a todos los que creemos en Jesus, el
Nazareno, porque le tenemos ya en nuestras vidas.
Feliz Navidad a todos de corazoén.



NOTICIAS

Informacion sobre la Cofradia

¢ El pasado 4 de noviembre se celebr6 a las sie-
te de la tarde en la iglesia de Santo Domingo el
funeral de aniversario del fallecimiento de
nuestro hermano Aladino Cazoén Trapote.

* El martes 22 de octubre, a las ocho y media de
la tarde, tuvo lugar en el Salén Parroquial de San-
to Domingo el Cabildo Ordinario de nuestra
Hermandad y Cofradfa.

¢ La misa anual en honor a todos los difuntos
de nuestra Cofradia se celebr6 el martes 22 de
octubre en la iglesia de Santo Domingo.

* Ya se han reanudado los ensayos para portar
el trono de nuestro Nazareno a hombros como

ya se hizo el pasado afio. Los hombres intere-
sados en formar parte de la cuadrilla de porte-
adores rogamos pénganse en contacto con la Jun-
ta de Gobierno.

* La Junta de Hermandades y Cofradias de Se-
mana Santa de Oviedo ha renovado sus cargos.
Federico Gutiérrez sigue siendo nuestro repre-
sentante en la misma ocupando en esta ocasion
el cargo de Secretario.

Nuevos Miembros
Comité Ejecutivo
Junta de Hermandades

PRESIDENTA
Dia. Leonides Bousoiio Iglesias

VICEPRESIDENTE
D. Fernando Blanco Fernandez

SECRETARIO
D. Federico Gutiérrez Magadan

TESORERO
D. Luis Manuel Alonso Gonzalez

VOCAL PRIMERO
D. José Ignacio Torre Alonso

VOCAL SEGUNDO
D. Jacinto Rama Villar

PARAFARMACIA - DROGUERIA
PERFUMERIA
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NOTICIAS

¢ En el mes de octubre hemos acudido al solem-
ne triduo en honor a nuestra Madre de la Di-
vina Gracia organizado por nuestros hermanos
de «La Redencién».

* En el Cabildo General celebrado en el mes de
octubre, el hermano Cofrade José Manuel
Alonso Martinez don6 a nuestra Cofradia una
imagen de nuestro Padre Jests Nazareno que
pertenecio a su familia durante afios. Agrade-
cemos desde aqui tan noble gesto.

¢ Una representacion de nuestra Hermandad acu-
di6 a la celebracion de la Santa Cruz en la ciu-
dad de Ledn para acompafiar a nuestra Cofra-
dfa Hermana. Momentos antes realizamos una
ofrenda floral a los pies de Nuestro Sefior Jests
de la Redencién.

* Nuestra Cofradia asistié el pasado 10 de di-
ciembre a los actos organizados por la Junta de
Hermandades de Oviedo con motivo de la ce-
lebracion de Santa Eulalia de Mérida patrona
de nuestra ciudad.

* Como todos los afios, se han distribuido parti-
cipaciones de Loteria de Navidad de nuestra
cofradia con el nimero 86.998.

* Si deseas recibir las comunicaciones de nuestra
Cofradia mediante correo electrénico, por favor,
envianos un e-mail con tus datos y la direccién
a: correo@nazarenosoviedo.com

e Recordamos a nuestros cofrades nuestro ni-
mero de cuenta en la entidad bancaria Caja Ru-
ral: 3059 0097 27 2381208624.

* Se ruega encarecidamente que todos aquellos Co-
frades que cambien de domicilio nos faciliten sus
nuevas sefias para asi poder seguir comuni-
candonos con ellos.

* Os recordamos que podéis estar al dia de nues-
tras noticias sin mds que visitar la seccién “no-
ticias” en: www.nazarenosoviedo.com
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FORMACION

sQue sentido tiene ser cristiano?

Segtin las Reglas de nuestra Hermandad esta
se propone como finalidad ‘promover el culto di-
vino, fomentar una vida cristiana mds perfecta,
practicar obras de caridad y animar con el Espiritu
del Evangelio el orden temporal de acuerdo con las
directrices de la Iglesia’. Y una de las herramien-
tas que nos pueden ayudar en este camino es la for-
macion. Por eso desde la revista queremos inau-
gurar una seccion en la que recomendaros libros,
recursos, paginas web que nos ayuden en esta
aventura.

Nos parece apropiado iniciar esta andadura
con la obra ‘;Qué Sentido Tiene Ser Cristiano?’

Timothy Radcliffe OP

(Ed. Descleée de Brouwer, 2007) del fraile domi-
nico Timothy Radcliffe OP, Maestro de la Orden
entre los afios 1992 y 2001 y conocido autor de
obras de espiritualidad cristiana

El libro estd estructurado en once grandes ca-
pitulos, precedidos de una introduccién y seguidos
de una conclusién. El libro comienza hablando de
lo que significa la esperanza cristiana y cdmo se
manifiesta en nuestra vida haciéndonos ver que no
s6lo estd en algo por llegar sino que de alguna ma-
nera estd presente aqui y ahora en nuestras vidas.
Esta presencia en nuestras vidas se manifiesta bajo
las formas de libertad, felicidad y amor. Pero la li-

bertad para el cristiano no significa simplemente
poder escoger entre varias opciones, ni la felicidad
es Unicamente una mera sensacion agradable. La
felicidad y la libertad cristianas suponen implicarse
en la vida de Dios y eso requiere de valor y forta-
leza. Un valor y una fortaleza que van més alld de
lo intelectual y que nos implica por completo: so-
mos humanos y nuestra dimension corporal es in-
eludible en nuestra vivencia cristiana. El autor tam-
bién analiza qué
significa la verdad
para el cristiano y
de qué manera es
singular. También
profundiza en la
idea de que el ca-
mino cristiano es
personal y comu-
nitario a la vez y
que es funda-
mental la fe en
que en Dios en-
cuentra su uni-
dad y sentido
ultimos toda la humanidad. Desde
esta esperanza el autor propone dis-
tintas vias para curar la desunion y
desconfianza dentro de la Iglesia, ya
que dificulta el testimonio de la uni-
dad de la humanidad. El libro concluye reflexio-
nando sobre lo que para nosotros significa des-
cansar, guardar el dia del Sefior, apuntando asi al
descanso final que la humanidad esta llamada a
compartir con Dios.

No es un libro dificil. Su libro no descansa
tanto en profundas teologias cuanto en la propia
experiencia pastoral del autor con tantos cristianos
que se esfuerzan por comprender el sentido de la
vida cristiana y ser fieles a Dios en este momento
histérico. Un libro para leer con calma y volver so-
bre €l una y otra vez por la tremenda experiencia
de vida y de reflexion que encierra.

Jaue sentido tiene

‘s‘ercr\suano?-;
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ARTiCULO

“El Mesias™

Un nuevo afio se acerca a su fin y nuestras
casas y ciudades se veran pronto llenas de las tra-
dicionales luces en las calles principales; los ar-
boles decorados con todo tipo de adornos; y be-
lenes de todos los tamafios y estilos. También
podremos disfrutar de villancicos, cabalgatas,...
Pero hay otra tradicién muy arraigada en multi-
tud de lugares por estas fechas. Y no es otra que
la representacion de El Mesias, la obra més fa-
mosa del compositor aleman Hindel y, sin duda,
una de las mds famosas composiciones de la His-
toria de la Miisica.

En 1741, afio de composicién de El Mesias,
G F. Héndel era un musico de 56 afios con un im-
portante bagaje de obras y experiencia. Desde
muy joven habia comenzado a desarrollar su ta-
lento, viajando y aprendiendo de los diferentes
estilos europeos en Alemania, Italia y sobre todo
Inglaterra, donde se habia instalado de modo de-
finitivo 31 afios atrds. Durante todos esos afios
habia logrado hacerse un nombre importante en
la escena musical inglesa, sobre todo gracias a su
abundante produccién de dperas al estilo italiano
y diversos encargos de distintos mecenas, desta-
cando una gran cantidad de piezas comisionadas
por larealeza. Pero con el paso de los afios su es-
trella fue decayendo debido a los cambios en los
gustos del ptiblico londinense —sus dltimas Gpe-
ras fueron un fracaso—. Su salud tampoco era muy
buena y su intencién era abandonar su tierra de
adopcién y volver quiz4 a su Alemania natal. En
esa situacion, en la primavera de 1741, recibi6
una invitacién del Gobernador de Irlanda para pa-
sar la temporada de invierno en Dublin y le co-
misiond un oratorio, cuyos beneficios estarian
destinados a distintas obras de caridad. Y en todo
un arrebato de inspiracion de 23 dias, en los que
apenas pudo comer o dormir, completé una de las
obras mds famosas de todos los tiempos. Se
dice incluso que, cuando terminé de componer el
Aleluya, su pieza mds famosa, dijo ‘Creo que he
visto el cielo delante de mi, y también a Dios’. El

éxito en su estreno fue rotundo. Exito que con-
tinda hoy en dia.

Aunque El Mesias es el representante mas
popular de todo un género, ciertamente no puede
usarse como modelo para ejemplificar los demds.
Los oratorios son obras vocales en las que una or-

Georg Friedrich Hindel

questa acompafia a un grupo de solistas y un coro
en un libreto basado en algtin tema biblico. Con
cardcter general no se sigue el texto de las Sa-
gradas Escrituras, sino que los libretistas utilizan
el texto biblico como base utilizando las diferen-
tes arias para profundizar en los sentimientos de
los personajes del relato. Sin embargo el caso de
El Mesias es diferente. Todo el libreto estd com-
puesto por pasajes tanto del Antiguo como del



ARTiCULO

Nuevo Testamento, en una seleccion llevada a
cabo por Charles Jennens, colaborador del autor
en diversos trabajos. Después de la obligatoria
obertura musical al tradicional estilo francés la
obra nos presenta tres partes bien diferenciadas.

La primera de ellas se centra fundamental-
mente en el Misterio
de Nacimiento de
Cristo. Los primeros

La segunda parte nos presenta una seleccion
de textos que nos hacen reflexionar sobre la Pa-
sién, Muerte y Resurreccion de Jesds confor-
mando una especie de narraciéon que lleva al
oyente de la mano a través de las profecias de los
dltimos dias de Jesus hasta su resurreccion, as-
censién y revelacién
definitiva como Hijo
de Dios. Esta parte

nimeros son una su-
cesion de textos pro-
féticos muy habitua-
les  durante el
Adviento donde se
hace un repaso de los

anuncios de la llegada
de un Salvador para
toda la humanidad

continda hablando de
la misién de comuni-
cacion de la Buena
Nueva por parte de
los discipulos de Je-
sus a toda Ia humani-
dad, advirtiendo de la
oposicién de los po-
deres de este mundo,

extraidos de diferen- -

tes libros del Antiguo =

Testamento con una

especial atencion a Isafas (Is XL 1-5; Is VII, 14;
IsIX 2,6,...). La obra continda siguiendo la na-
rracion lucana del anuncio de la Navidad a los
pastores para terminar con una serie de pasajes
que nos hablan de la esperanza y la alegria que
este hecho ha traido al mundo.

y terminando con un
mensaje de esperanza
en el triunfo dltimo
del amor de Dios.

La dltima parte es un conjunto de reflexio-
nes acerca del Misterio de la Resurreccién y lo
que ello supone para los creyentes comenzando
por el bello pasaje rebosante de fe y esperanza de
Job 19, 25-26 hasta el canto de gloria de Ap 5, 12-
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ARTiCULO

13. El mayor peso de esta
parte, sin embargo recae so-
bre textos paulinos de la Pri-
mera Carta a los Corintios y
la Epistola a los Romanos en
los que el Apdstol nos habla
de Jests como el nuevo Adén
(1 Co 15,21-22) o de la es-
peranza de nuestra propia re-
surreccion (1 Co XV, 51-57).

Hindel fue una persona
de una fuerte fe. Se cuenta
que después del estreno lon-
dinense de la obra un noble
felicité al autor por el ‘ele-
vado entretenimiento’ que su-
ponia su obra. A esto el compositor replicé: ‘Me
sentiria mal si solamente os hubiera entretenido,
mi deseo era haceros mejores’.

Aunque en su origen la intencién de esta
obra era fundamentalmente cuaresmal y/o pas-
cual —se estrend un 13 de abril- el hecho de abor-
dar también el Misterio de la Encarnacion ha he-
cho que con el paso de los afios sea la obra de
Navidad por excelencia del repertorio cldsico. En
Oviedo y en otras muchas ciudades es ya toda una
tradicién que se represente en esas fechas tan se-

flaladas. En nuestra ciudad desde hace ya algu-
nos afios se elige el marco de nuestra hermosa
Catedral para ofrecérselo a todos los ovetenses y
visitantes, con entrada libre. Desde aqui os invi-
tamos a acudir a alguna de estas representacio-
nes. No solamente podréis disfrutar de una de las
obras musicales mds bellas jamds escritas, sino
de una preciosa catequesis acerca de Jesus y lo
que supone nuestra fe en él. Y que asi podamos
sentir también ese deseo de ‘hacernos mejores’
del que hablaba el autor.

Decision
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CUENTO

Los tres arboles

Hace muchos afios habia tres pequefios dr-
boles en la cima de una colina. Apenas eran unos
retoflos pero ya sofiaban con lo que querian ser
cuando crecieran. El primero, que pasaba la no-
che admirando las estrellas que brillaban en el
cielo, decia: Deseo ser un cofre repujado en oro
y piedras preciosas y brillar tanto como esas es-
trellas donde se guarden tesoros maravillosos.

El segundo 4rbol pasaba su tiempo admi-
rando un pequefio arroyuelo que seguia su ca-
mino rumbo al lejano mar. Y decia: Deseo ser una
nave poderosa y fuerte, que surque los mares
transportando a los reyes de la tierra.

El tercer 4rbol fijaba su vista en el valle a sus
pies donde los hombres y mujeres se afanaban
diariamente en sus vidas, llenas de trabajo y sa-
crificio. Y decfa: No quiero bajar nunca de esta
colina. Quiero crecer muy alto, tanto que cuando
las personas alcen la vista para admirarme pien-
sen en Dios.

El tiempo pasé. La lluvia cayd, el sol brillg,
y los drboles crecieron. Y un
buen dia tres lefiadores llegaron
alo alto de la colina.

Uno de ellos llegé junto al
primer 4rbol y dijo: Qué madera
tan bonita. El ebanista la pa-
gard bien. Con unos cuantos
golpes de hacha el primer arbol
cay6. ‘El ebanista podrd con-
vertirme en un precioso cofre’,
sonrefa feliz el primer arbol.
“Podré albergar un tesoro ma-
ravilloso”.

Otro lefiador observaba el
segundo arbol y decia “Este ar-
bol es fuerte. En los astilleros
me dardn un buen dinero por
€1.” Con unos cuantos golpes de
hacha el segundo arbol cayd.
‘En los astilleros me convertirdn en una nave im-
ponente’, sonreia feliz el segundo 4rbol. ‘Seré
digna de un rey’.

El tercer 4rbol sintié una punzada en su co-
razén cuando el dltimo lefiador le mird. ‘A mi me

Canoniga, 4
OVIEDO

imprenta disefho

LG OPERATIVA

985221 583 625717 235

C/ Vicente Aleixandre, 6-bajo
33008 Oviedo
imprentacooperativa@gmail.com

CUENTO

11

vale cualquier cosa’ decia. Y de un hachazo, el
tercer arbol cay6 entre lagrimas.

El primer drbol se alegraba mientras el le-
flador le llevaba a la ebanisterfa. Pero el carpin-
tero era humilde y no fabricaba cofres. Lo que
hizo fue transformar el primer drbol en una sen-
cilla batea para el forraje
del ganado. El precioso ar-
bol no se cubri6 de oro y
piedras preciosas sino de
serrin; y no albergd tesoros
sino heno para los animales
de una granja. Y el primer
arbol lloré porque nunca
veria cumplido su suefio.

El segundo érbol se
alegraba mientras el lefia-
dor le llevaba a los astille-
ros. Pero aquel era un asti-
llero humilde y no se
fabricaban grandes naves
en él. Lo que hicieron fue
convertirlo en una sencilla barca de pesca. De-
masiado pequefia y débil para surcar los mares.
Fue llevado a un bonito y pequefio lago donde no
transportd a sefiores poderosos, sino a pobres pes-
cadores y a su carga de peces muertos.. Y el se-

gundo 4rbol 1lord porque nunca veria cumplido
su suefio.

El tercer drbol fue llevado a la casa del le-
flador, cortado en tablas de distintos tamafios y
abandonado en el almacén para cuando fueran ne-
cesarias. Y el tercer arbol sigui6 llorando porque
nunca verfa cumplido su
suefio.

El tiempo pasd. Y los
tres drboles fueron poco a
poco olvidando sus suefios.

Una noche una joven
pareja irrumpid en el esta-
blo donde se encontraba el
primer drbol. Se les notaba
cansados y ella se retorcia
con los dolores del parto.
Después de muchos gritos
se escuchd el hermoso
llanto de un nifio y el hom-
bre, tras envolverlo en una
sencilla tela, improvisé una
cuna con el heno y lo deposité amorosamente so-
bre la batea. Y en ese momento el primer drbol
recordo su suefio y lloré de alegria porque lo ha-
bia cumplido, porque estaba sirviendo de cuna a
Jests el mayor tesoro del mundo.

ZINCONI

SOCIEDAD ASTURIANA DE EXTINTORES, S.L.
MATERIAL CONTRA INCENDIOS « SISTEMAS DE SEGURIDAD

C.l.F: B-33108168

El Cordial, 3 - El Caleyo - 33170 Ribera de Arriba iiﬁ»;i R! @
Tels. 902 51 14 74 - Fax 985 79 63 73 R
e-mail: sadex@sadex.es - www.sadex.es

aerme

1S0-9001

Miambro asociada ° 208

INSTALACION Y MANTENIMIENTO
MEDIOS PROTECGCION CONTRA INCENDIOS
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Muchos afos después trece amigos llegaron
a la orilla donde reposaba el segundo 4rbol y to-
maron la barca. Uno de ellos se durmi6 tranqui-
lamente mientras surcaban las aguas. Pronto se
levantd una fuerte tormenta con truenos, lluvia

y un viento terrible. Los doce hombres que per-
manecian despiertos comenzaron a gritar y a te-
mer por su vida. La barca apenas aguantaba los
embates de las olas; no tenfa la fuerza para lle-
var una carga tan pesada en medio de aquella tor-
menta. El hombre que dormia despertd. Con tran-
quilidad se puso en pie, increpd a las aguas y al
viento y la tormenta amaind. Y en ese momento
el segundo drbol record6 su suefio y llor6 de ale-
gria porque lo habfa cumplido, porque estaba lle-
vando en su cubierta a Jesus el rey de reyes.
Tiempo después, una maifiana de viernes,
unos hombres irrumpieron en el almacén donde
yacia olvidado el primer drbol. Cogieron varias
tablas y las unieron entre si. Fue puesto sobre los
hombros de un hombre muy débil, golpeado y en-
sangrentado. Condujeron a aquel hombre junto a
otros dos igualmente torturados a lo alto de una
colina. Y alld en lo alto clavaron al primer drbol
en el suelo, poniendo dos de sus vigas en forma
de cruz. Y se estremeci6 de pena al sentir el do-
lor de aquel hombre cuando lo crucificaron sus-
pendiéndolo de su madera. A los pies de la cruz
apenas habia para acompafiarle unas cuantas
mujeres y un hombre joven. Los soldados ro-
manos y uno de sus compaiieros en el suplicio se
refan de él, pero €l respondia amorosamente y con

%
Jegeria
C Pérez de Ayala, 1
R, 24 Tel. 985 25 66 64

33007 OVIEDO
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paciencia. El drbol estaba conmovido por el co-
razén de aquel hombre.

Sobre las tres de la tarde de aquel dfa, tras
muchos dolores, aquel hombre profirié un fuerte
grito y muri6. El velo del Templo se rasgé y el
cielo se oscurecié. El drbol entonces miré a su al-
rededor y vio que estaba en la misma colina en
la que habia nacido. Y en ese momento el tercer
arbol record¢ su suefio y lloré de alegria porque
lo habia cumplido de una manera més grande de
lo que jamds hubiera pensado porque quien ha-
bia muerto crucificado entre sus ramas era Jesus,
Dios mismo.

Cuando parece que las cosas no van segin
nuestros planes no hemos de perder la espe-
ranza, ya que sabemos que Dios tiene preparado
un plan para nosotros. Cada drbol consigui6 lo
que habia sofiado, aunque no de la forma que ha-
bian planeado y en una dimensién que no habian

intuido. No siempre sabemos qué nos tiene pre-
parado Dios a cada uno de nosotros, tan solo sa-
bemos que podemos fiarnos de él ya que siem-
pre supera nuestras expectativas.

Juan Armando
Velasco Fernandez
ABOGADO

Jesus Arias de Velasco, 2 - Esc. izda. 4° izda.
33005 Oviedo - Teléfono 985 24 07 06
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COCINA COFRADE

Pestiios

Continuamos en nuestra seccion de Cocina
Cofrade ofreciendo algunas propuestas relacio-
nadas con la Semana Santa. En esta ocasion
presentamos la receta de los pestifios, un plato ti-
pico de Andalucia
muy tradicional es-
pecialmente prepa-
rado tanto en Navi-
dad como durante la
Semana Santa. Su
principal caracteris-
tica diferenciadora es
la forma en que se
presentan, en forma
de cuadrado ligera-
mente enrollado so-
bre si mismo.

Su origen, como
el de otras muchas
recetas de la zona, se
remonta a la presen-
cia musulmana en la
Edad Media. Poste-
riormente en la tradi-
cion de la elabora-
cién de dulces en los
conventos se fue mo-
dificando la receta
original, introdu-
ciendo novedades como el licor o, en ocasiones,
la manteca de cerdo. Como suele ocurrir en este
tipo de platos hay un gran abanico de variantes.

Aqui proponemos una de ellas y os invitamos a
que busquéis y experimentéis otras opciones.

El primer paso para preparar los pestifios es
calentar unas tres cucharadas de aceite en una sar-
tén y freir durante
unos segundos una
piel del limén con el
objetivo de reducir
la acidez. Una vez
esté bien dorada se
retira y se afade el
anfs. Después pasa-
mos la mezcla a un
recipiente y lo deja-
mos enfriar

Una vez hecho
esto mezclamos la
harina con la sal, el
vino de Jerez y la
mezcla previamente
preparada una vez
enfriada y colada.
Amasar paciente-
mente hasta que la
masa comience a
desprenderse de las
paredes del reci-
piente y sea maneja-
ble. Una vez la masa
tenga la textura adecuada formamos una bola con
ella, la tapamos con un pafio de cocina y la de-

jamos reposar al menos una hora.

SABINIANO
CLEMENTE ALONSO

Casa fundada en 1904
Mon, 31 - OVIEDO - Tel. 985 21 82 65

Padre Suarez, 15 - bajo * OVIEDO ¢ Tel. 696 892 432

COCINA COFRADE

15

Por otro lado lle-
vamos a ebullicién y re-
ducimos en un cazo la
miel con cinco cucha-
radas de agua. Dejamos
cocer un tiempo y re-
servamos.

Transcurrido el
tiempo de reposo de la
masa la estiramos sobre
una superficie enhari-
nada hasta conseguir
una plancha fina. Corta-
mos la masa en tiras de
aproximada-
mente diez
centimetros
y las vamos
enrollando
con la forma
peculiar de
los pestifios. . ‘
Después los S A
frefmos en aceite muy caliente asegurdndonos
que quedan bien dorados por todas partes.

Los retiramos del aceite y eliminamos el ex-
ceso de aceite con un papel absorbente antes de

baiiarlos con el almibar de la miel que prepara-
mos antes y espolvorearlos con azicar.

Un delicioso plato para estas fiestas, senci-
llo y rdpido de preparar.

Ingredientes para hacer pestifios para
cuatro comensales: 200 g de harina, 1/2 vaso de
miel, 3 cucharadas de aceite, 1 cucharada de anis,
3 cucharadas de vino blanco, azicar, piel de 1 li-
mon, sal y agua.

la Maseha

DE VETUSTA

Plaza Constitucion, 11-bajo - 33009 Oviedo - Telf. 985 21 37 12

Casa Gonzalez Suarez

Pundada ew 1925

MATERIAL ELECTRICO Y LAMPARAS

EXPOSICION Y DESPACHO:
Ramén y Cajal, 8 - Tel. 985 21 32 16 - OVIEDO

ELECTRONICAY
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SISTEMAS DEL NORTE, S.L.

DISTRIBUIDOR OFICIAL: K€ gouvEr @UDE
C/ Fernando Alonso, 24 - bajo ¢ Teléfono: 985 20 41 81 » Fax: 985 22 48 54 « 33009 OVIEDO

DIVISION SONORIZACIONES
MEGAFONIA ¢ INTERFONIA
PROYECTOS Y DISENOS
OBRA LLAVE EN MANO
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MANTENIMIENTOS
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